


Bodhi Organic Tea

Geboren uit mijn liefde voor pure ingrediënten en
rustige momenten.
Elke blend is met zorg samengesteld om je te laten
genieten van een slok vol rust, energie of balans. 

Van de frisse energie van Aurora en Strength of Life, tot
de zachte balans van Body & Mind, de rustgevende
kracht van No Stress en de verfijnde frisheid van Ifrane – 
vijf biologische blends om elk moment van je dag
bijzonder te maken.

Gun jezelf een moment van Bodhi – proef, ontspan en
ontdek jouw favoriete blend. 

Bodhi Organic Tea is een product van E.R.F.S. - www.erfs.be





BODHI Organic Tea "IFRANE" 

Ontsnap even naar Ifrane – de parel van Noord-Marokko, 
waar frisse berglucht en zonnestralen samenkomen.

Deze groene Sencha met appel, citroenschil, 
pepermunt en bosbessenbloem is verkwikkend in elk 
seizoen: warm om te ontspannen, ijskoud om op te frissen.

Voordelen in elke slok:
Ontgiftend & immuunversterkend
Ondersteunt vetverbranding & spijsvertering
Rustgevend en verfrissend

Ook geschikt voor diabetici – puur genieten, zonder zorgen

Bestel hier





BODHI Organic Tea "AURORA" 

Start je dag met kracht en frisheid. Een krachtige zwarte
Assam-thee met groene maté, gember, citroenschil en
bloemige accenten van bosbes en goudsbloem.

Voordelen in elke slok:
Zwarte Assam: sterke antioxidant
Groene Maté: energieboost, ondersteunt immuunsysteem
& zenuwstelsel, vetafbrekend & bloedzuiverend
Gember & citroenschil: stimuleren spijsvertering en geven
een frisse kick

⚠ Bevat een hoge dosis théine – niet geschikt voor mensen
met hartproblemen.
Ideaal als oppepper in de ochtend – warm of ijskoud.

Bestel hier





BODHI Organic Tea "BODY & MIND" 

Zachte, rustgevende blend – perfect na de maaltijd
Een harmonieuze mix van gember, venkel, kamille, verse
munt en anijs die lichaam én geest verlicht.

Voordelen in elke slok:
Gember: helpt tegen misselijkheid
Venkel: bevordert spijsvertering, vermindert gas en
opgeblazen gevoel
Kamille: licht ontstekingsremmend, verzacht maag en
darmen, werkt ontspannend
Anijs: rijk aan B-vitamines, ondersteunt stofwisseling,
hormoonbalans & immuunsysteem

Ideaal voor ontspanning en een gezonde spijsvertering –
warm of koud te drinken.

Bestel hier





BODHI Organic Tea "NO STRESS" 

Cafeïnevrije kruidenthee – jouw rustmoment in een kopje.
Een kalmerende blend met valeriaan, appel, verbena,
citroenmelisse, sinaasappelschil, hopbloemen, tulsi,
goudsbloem, vrouwenmantel en bonenkruid.

Voordelen in elke slok:
Valeriaan & citroenmelisse: ontspannen lichaam

      en geest
Tulsi: krachtig kruid tegen stress
Vrouwenmantel: ondersteunt bij menstruatie- en
overgangsklachten

Hopbloemen & verbena: bevorderen nachtrust en 
innerlijke rust.
Cafeïnevrij – ideaal voor de avond of voor het slapengaan.

Bestel hier 





BODHI Organic Tea "STRENGTH OF LIFE" 

Verfrissend en versterkend – op elk moment van de dag.  Een
harmonieuze blend van
eucalyptusblaadjes, citroengras, appelstukjes,
zoethoutwortel en goudsbloem.

Voordelen in elke slok:
Eucalyptus: ondersteunt de luchtwegen,
ontstekingsremmend & antiseptisch
Zoethoutwortel: kalmerend, stressverlagend & helpt
cortisol in balans te brengen
Goudsbloem: antiseptisch & ontstekingswerend

Gun jezelf dit kleine geluk – warm of koud te drinken.

Bestel hier


